Monta

Dienstag

Mittwoch
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Sonntag Samstag Freitag

Menuplan vom 28.12. - 03.01.2027

Menii 1 Menii 2
Tagessuppe
Tagessuppe 3,00 €
Tomateneinopf mit Reis und Gemiisen Tomateneinopf mit Reis und Gemiisen Hauptgang 10,00 €
Dessert 3,00€
Dessert
/ Konservierungsstoff ‘Konse. ierungstoff / St
Tagessuppe
" . : Tagessuppe 3,00 €
Lt_e.berkase mit Zwiebelsauce, Milchreis mit Friichtekompott Hauptgang 10,00 €
Rostkartoffeln, Butterbohnen Dessert 3.00€
Dessert
Konservierungsstoff / i a / Phophat ‘Weizen / Milchprodukte
Tagessuppe

Pastapfanne mit Schinken, Tomaten und
Blattspinat, Kasesauce

Pastapfanne mit Tomaten und Blattspinat,
Kasesauce

Dessert

SiiRungsmittel / Konservierungsstoff / Milchp / Gluten

| Milchprodukte / Gluten

Tagessuppe 3,00 €
Hauptgang 10,00 €
Dessert 3,00€

Tagessuppe

Hausgemachte Frikadelle mit Rahmgemiise
und Kartoffelstampf

Gemiisebdllchen mit Rahmgemiise und
Kartoffelstampf

Abends: Lachsplatte / Kokos-Curry-Kiirbissuppe/ Dessert

Milchprodukte/ Konservierungsstoff / Fisch/

| Mitchprodukte / Gluten / Ei

Tagessuppe 3,00 €
Hauptgang 10,00 €
Dessert 3,00€

Tagessuppe

Schweinefilet mit Pfefferrahmsauce,
Kroketten, Buttererbsen

Vegetarische Bratwurst mit
Pfefferrahmsauce, Kroketten, Erbsen

Dessert

Konservierungsstoff / Siit ittel / Ei

‘Konse. ierungstoff / St

Tagessuppe 3,00 €
Hauptgang 10,00 €
Dessert 3,00€

Westfalischer Bauerneintopf mit Wurst und
Fleisch

Westfalischer Eintopf mit Brotchen

Dessert

Phosphat / Geschmacksverstérker

Geschmacksverstarker

Tagessuppe 3,00 €
Hauptgang 10,00 €
Dessert 3,00€

Roulade vom Schwein, Senfsauce,
Kartoffeln, Blumenkohl in Rahm

Eieromelette mit Rahm-Blumenkohl und
Kartoffeln

Dessert

Konservierungstoff/ StiBungsmittel / Senf / Mil

| Ei / Milchprodukte

Tagessuppe 3,00 €
Hauptgang 10,00 €
Dessert 3,00€

Wir wiinschen einen
,Guten Appetit*

Seniorenbeirat

Kuchenleitung

Einrichtungsleitung

Anderungen vorbehalten!

Angaben zu Kalorien, Allergenen und
Zuséatzen kdénnen jederzeit beim
Servicepersonal erfragt werden. Trotz
groRter Sorgfalt knnen wir
Kreuzkontaminationen durch Allergene
nicht ausschlieRen.

Senioren-Park ‘
carpe diem
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. mehr als gue Pfiege-



